
2008さ く ら ん ぼ 杯 招 待
シンクロ(ソロ・デュエット・チーム)フリールーティン競技会

◇ 主 催 ㈶日本水泳連盟・東北水泳連合

◇ 主 管 東北水泳連合シンクロ委員会・山形県水泳連盟・山形県水泳連盟シンクロ委員会

◇ 後 援 山形県教育委員会

◇ 期 日 平成２０年６月２８日（土）・６月２９日（日）

◇ 場 所 山形県・山形地区高等学校供用（屋内２５Ｍプール）

◇ 競技方法 日本水泳連盟競技規則に従って行い、年齢区分はＪＯと同じとする。

(1) 区分

1. 初心者

2. １２才以下（小学生）

3. １３～１５才（中学生）

4. １６～１８才（高校生）

＊ 初心者（小学生）はフリールーティン課題を入れなくても良い。

(2) 種目

ソロ１名、デュエット２名、 チーム４名～８名

(3) 制限タイム

１２才以下 ……… ソロ2分00秒、デュエット2分30秒、チーム3分00秒

１３才～１５才 ……… ソロ2分30秒、デュエット3分00秒、チーム3分30秒

１６才～１８才 ……… ソロ3分00秒、デュエット3分30秒、チーム4分00秒

＊ それぞれ１５秒の増減を認める。

(4) 伴奏音楽

ＭＤ・ＣＤの最初に録音して持参する。

(5) 出場制限

各年齢区分、各種目とも出場数の制限はなし。

◇ 申込規定

(1) 資格

1) 選手は日本水泳連盟競技者登録（２００８年度）完了者であること。

2) 選手が所属する団体（チーム）も同様に団体登録が完了していること。

(2) 申し込み方法

1) 所定の申込方法による

2) フリールーティンシート４枚１組

(3) 申込金

１人１種目 ２,０００円

(4) 申込方法

(２)の必要事項に記入の上、申込金を添えて下記宛に申し込む事。

〒999-3522 山形県西村山郡河北町大字溝延６９３

山形県水泳連盟シンクロ委員会内 さくらんぼ杯係 宛

1) 振込先 きらやか銀行 谷地支店 普通口座 １００１４０９

山形県水泳連盟シンクロ委員会 代表 小松 繁

2) 現金書留

(5) 締切日

平成２０年６月１５日（日）正午必着の事。

◇ 表 彰 年齢種目別３位まで記念品を授与する。

◇ そ の 他 ・監督者会議は行いません。競技時間、出場順、その他注意事項は申込締切り後に 
お知らせ致します。

・傷病については、一切責任を追いません。


